Zal. Nr 1
do Zarzadzenia Dyr. z dnia 26.02.2021r.

Procedura postepowania w przypadku stwierdzenia chorob
pochodzenia pasozytniczego (owsicy, wszawicy)
w Zespole Szkolno — Przedszkolnym w Wieszczetach.

|. Podstawa prawna

Prawo o$wiatowe z 14 grudnia 2016 r. ogloszono dnia 22 maja 2020 r.
obowigzuje od dnia 1 wrze$nia 2017 r.

Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spolecznej (tekst jedn.: Dz. U. z
2008 r. Nr 115, poz. 728 z p6zn. zm.)

I1. Cel procedury
1. Celem niniejszej procedury jest ustalenie zasad postepowania w przypadku:

a) pojawienia si¢ jakichkolwiek sygnatdow o pojawieniu si¢ wszawicy lub
owsicy wsrod dzieci/ucznidw

b) wykonywania kontroli higieny skory;

c) zgloszenia przez rodzicow lub opiekundéw dzieci objawdéw choroby
pasozytniczej typu wszawica, owsica.

2. Procedura jest zalecang formg postepowania i ewentualnego podejmowania
dzialan profilaktycznych w placéwce,.

I11. Zakres procedury

Zakres stosowania dotyczy:
1) rodzicow/opiekunow prawnych,

2) nauczycieli

3) dyrektora,

4/ pielggniarki szkolnej

5) pracownikow obstlugi /wozna przedszkolna, pomoc nauczyciela/
6) wychowankow przedszkola i szkoty.

V. Opis procedury

1. Rodzice:
1) systematycznie dbaja o higiene swojego dziecka;



2) wyrazaja pisemng zgode na objecie dziecka opieka zdrowotng przez
pielegniarke szkolng w placowce , ktora jest rownoznaczna z wyrazeniem zgody
na dokonanie w przypadkach uzasadnionym przegladu czystosci skory glowy
dziecka przez wychowawce grupy, a od 6.r. zZ przez pielegniarke szkol.

3) systematycznie zaopatrujg swoje dzieci w chusteczki jednorazowe.
4) informuja wychowawce swojego dziecka o ewentualnych zaobserwowanych
niepokojacych objawach choroby pasozytniczej u swojego dziecka.

2. Nauczyciele:

1) podejmujg dziatania profilaktyczne i edukacyjne wobec dzieci przedszkola 1
uczniéw szkoty oraz i rodzicow na spotkaniach grupowych (pogadanki,
broszurki, filmy);

2) ucza prawidtowego korzystania z sanitariatOow (podnoszenie, opuszczanie
deski klozetowej, spuszczanie wody)- glownie dzieci przedszkola i uczniowie
klas 1-3;

3) wdrazaja do systematycznego mycia rak po skorzystaniu z toalety, oraz mycia
rak przed positkami 1 po positkach,

4)ksztattujg umiejetnos¢ prawidlowego myecia rak zgodnie z instrukcja;

5) zapewniajg staly dostep do rgcznikéw papierowych 1 chusteczek
higienicznych jednorazowych- przedszkole ( uczniowie szkoty- maja
zabezpieczone w toaletach );

6) systematycznie wietrzg sale zaje¢ po, przed w trakcie trwania zajec;

7) zwracaja uwage dzieciom na zakaz wkladania zabawek 1 ragk do buzi,
przestrzegajg przed calowaniem si¢ dzieci 1 zabawek, obgryzaniem paznokci,

8) wdrazaja do prawidtowego zachowania si¢ podczas kichania i kaszlu/
zastanianie ust i nosa lokciem/, wycierania nosa w jednorazowg chusteczke;

3. Pracownicy obslugi:

1) zobowigzani s3 do codziennego utrzymania czystoSci pomieszczen
(sanitariaty);

2) przeprowadzaja wietrzenie pomieszczen, w ktorym przebywaja dzieci i
personel;

3) przestrzegaja prawidtowej zasady mycia rgk zgodnie z instrukcja;

4) dokonuja codziennej dezynfekcji stoldéw 1 sanitariatdéw, oraz zabawek
uzywanych przez dzieci;

5) systematycznie uzupetiajg mydta i reczniki jednorazowe;
6) przestrzegaja zasady zdrowego 1 higienicznego podawania positkow ;

7) zapewniajg bezpieczne 1 higieniczne warunki pracy 1 zabawy;



8) wspodlpracuja z nauczycielami w ramach podejmowanych dziatan
profilaktycznych dla rodzicow i wychowankow;

9) dokonuja 1 raz w roku wymiany piasku w piaskownicy;
4. Piel¢gniarka

1. wykonuje swoje czynnosci zgodnie z przydziatem zaje¢ i obowigzujgcymi
przepisami

5. Dyrektor placowki

Czuwa nad bezpieczenstwem 1 prawidtowoscig catosci podejmowanych dziatan
w placéwece.

6. Wychowankowie postepuja zgodnie z wytycznymi 1 przestrzegajg zasad
bezpieczenstwa i higieny.

V. Postepowanie w przypadku wystapienia choroby:

1. Dyrektor placowki wydaje polecenie wykonania przez pielegniarke kontroli
czystosci skory glowy wszystkich dzieci grupie lub klasie oraz wszystkich
pracownikow szkoty lub placowki, z zachowaniem zasady intymnosci
(kontrola indywidualna w wydzielonym pomieszczeniu). Kontrola moze
rowniez zosta¢ przeprowadzona z inicjatywy pielegniarki szkolnej lub
wychowawcy.

2.Pielegniarka zawiadamia rodzicéw dzieci, u ktorych stwierdzono wszawice
o koniecznos$ci podjecia niezwlocznie zabiegoéw higienicznych skory glowy.

2. W razie potrzeby instruuje rodzicOow o sposobie dziatan, informuje tez o
poddaniu si¢ kuracji wszystkich . Przez okres kuracji zaleca si¢, aby dziecko
pozostalo w domu do catkowitego wyleczenia

3. Dyrektor lub wychowawca informuje wszystkich rodzicow o pojawieniu
wszawicy na terenie przedszkola z zaleceniem codziennej kontroli
czystosci glowy dziecka .

4. W przypadku, gdy rodzice zgloszg trudnosci w przeprowadzeniu kuracji
(np. brak srodkoéw na zakup preparatu), dyrektor placowki we wspotpracy
z osrodkiem pomocy spotecznej, udzielajg rodzicom Iub opiekunom
niezbednej pomocy;

5. Pielegniarka szkolna po uptywie 7 -10 dni kontroluje stan czystosci skory
glowy dzieci po przeprowadzonych zabiegach higienicznych przez
rodzicow;



6. W sytuacji stwierdzenia nieskutecznosci zalecanych dziatan, pielegniarka
zawiadamia o tym dyrektora placowki w celu podjecia bardziej
radykalnych krokéw (ewentualne zawiadomienie osrodka pomocy
spolecznej o konieczno$ci wzmozenia nadzoru nad realizacja funkcji
opiekunczych przez rodzicow dziecka oraz udzielenia potrzebnego
wsparcia).

7. Rodzice/opiekunowie prawni dziecka, po przebytej kuracji powinni
poinformowac¢ wychowawce , ze dziecko jest zdrowe.

VI. Postanowienia koncowe

1. Za wdrozenie 1 nadzér nad stosowaniem procedury odpowiada dyrektor
zespohu.

2. Do przestrzegania postanowien niniejszej procedury zobowigzani sg
wszyscy pracownicy przedszkola, szkoty i rodzice.

3. Za zapoznanie pracownikoéw i rodzicéw/opiekundéw prawnych
wychowankdw z niniejszg procedurg odpowiada dyrektor zespotu.

Dodatkowo/ponadto obowiazuja przez caly okres pobytu w szkole 1
przedszkolu Procedury zwiazane z COVID-19 ., ktore przestrzegane sa przez
okres trwania pandemii 1 stanowia integralna cze$¢ z ww.

Wchodzi w zycie z dniem 01°.03.2021r.



Zal. Nr 2

TROCHE INFORMAGCII. ...,

WSZAWICA
Co to takiego? Wszawica to wszy pasozytujace na ciele czlowieka.
Najczgsciej wystgpuje wszawica glowowa, ale sa rowniez inne jej odmiany: fonowa, a takze odziezowa.

Wszawica glowowa

Wesz glowowa ma dlugos¢ 2 — 3 mm, kolor brudnobialy lub szary, ktory moze sta¢ si¢ jasniejszy lub
ciemniejszy zaleznie od koloru wlosow czlowieka. Zyje okolo miesigca, jednak poza glowa czlowieka moze
przezy¢ 1 — 2 dni Samiczka sktada od 100 do 300 jajeczek dziennie nazywanych gnidami, ktére przylegaja
mocno do wloséw dzigki substancji klejacej. W ciggu 6 do 10 dni rodzi si¢ larwa, ktdra przeradza si¢ w
dorostego pasozyta w ciagu nastepnych 10 dni. Wesz glowowa umiejscawia si¢ najczesciej w okolicy
potylicznej i skroniowej. W tych okolicach zmiany sa najbardziej nasilone. W wyniku drapania wytwarzaja
si¢ powierzchnie saczace, pokryte strupami, z tendencja do wtérnych infekcji zmienionej skory.

Najczesciej nie ma potrzeby udania si¢ do jakiegokolwiek specjalisty. Konieczna jest za to wizyta w aptece -
po odpowiedni preparat zwalczajacy wszy (sa one dostepne bez recepty).

W przypadku wszawicy glowowej zalecane jest tez wyczesywane wszy i gnid gestym grzebieniem. Oprdcz tego, warto

tez zdezynfekowac odziez i posciel.

Rownie wazne co leczenie wszawicy jest tez poinformowanie o tym fakcie innych oséb, chodzi przede wszystkim o

osoby przebywajace w tym samym miejscu co osoba zakazona (przedszkole, szkota)

Owsiki

Owsiki to drobne nicienie o dlugosci okoto 1 cm, ktore moga bytowaé¢ w przewodzie pokarmowym. Ich
obecno$¢ wywoluje chorobe zwana owsica. Jest ona do$¢ rozpowszechniona — nawet co trzecie dziecko
miedzy 7. a 14. rokiem Zycia ma z nig stycznos¢. Jakie sq objawy owsikow, ktore moga skloni¢ do
wizyty u lekarza?

Owsiki mogg dostaé sie do organizmu na rdézne sposoby. Mozna si¢ nimi zarazi¢ podczas jedzenia niemytych
lub niedostatecznie umytych warzyw i owocow lub wktadajac brudne r¢ce do ust, moga one nawet wniknaé
przez skore, a jaja owsikow dostaja si¢ czasami do pozywienia rowniez z kurzem.

Objawy owsikéw u dzieci s3 bardziej ztozone niz u dorostych. Pojawia si¢ brak apetytu i bole brzucha —
ruchliwy, ciekawski do tej pory maluch moze sta¢ si¢ niechetny do zabawy i jakiegokolwiek innego wysitku
fizycznego. Pojawia si¢ silny swiad odbytu, szczegdlnie wieczorem, dlatego warto zwrdci¢é uwage, czy
dziecko czesto drapie sie w tych okolicach

Kiedy u jednej osoby w rodzinie zdiagnozowana zostanie owsica, leczeniu powinni poddac si¢ wszyscy jej
czlonkowie mieszkajacy w jednym domu. Czgsto stosowane sg pojedyncze dawki pyrantelu lub
mebendazolu. Pierwszy Srodek dziata porazajaco na migs$nie pasozytow, dzigki czemu sg one wydalane w
catosci z katem. Za$ mebendazol hamuje mozliwos$¢ czerpania glukozy z otoczenia przez owsiki (pozbawia je
pokarmu), przez co szybko obumierajg i sa wydalane z organizmu. Ok. 2 tygodnie po zastosowaniu kuracji
nalezy powtorzy¢ badanie na obecnos$¢ pasozytow — jesli nadal bytuja w organizmie, leczenie musi zostaé
powtorzone. W przypadku, gdy zostanie stwierdzona owsica, nalezy odpowiednio pozby¢ si¢ jaj owsikow z
domu — wypra¢ bielizng osobista i pizamy wszystkich cztonkdéw rodziny w co najmniej 60 stopniach. To



samo powinno zrobi¢ si¢ z posciela — nalezy pra¢ ja w mozliwie jak najwyzszej temperaturze. Reczniki
pierzemy w 90 stopniach.
Zrodto: Hello zdrowie, Ministerstwo Zdrowia



Zarzadzenie Nr  /2020/2021
Dyrektora Zespolu Szkolno-Przedszkolnego w Wieszczetach

z dnia 26. 02.2021R.

w sprawie procedur postepowania w przypadku stwierdzenia chorob pochodzenia
pasozytniczego

Podstawa prawna:

Prawo os$wiatowe z 14 grudnia 2016 , Ustawa z dna 12 marca 2004 o pomocy spotecznej (
tekst jedn. Dz. U. z 2008 r. Nr 115, poz. 728 z pdzn. zm.)

Zarzadzam , co nastgpuje:

§1

Wprowadzam ogdlne procedury( zal. Nr 1) zwigzane z ewentualnym pojawieniem si¢ na
terenie placowki ( klasy 1-3 i przedszkole) chorob pochodzenia pasozytniczego typu:
wszawica , owsiki.

§2

Zobowiazuj¢ Nauczycieli klas 1-3, przedszkola, §wietlicy , pedagoga szkolnego oraz
wszystkich Pracownikéw obstugi, pielegniarke szkolng , Rodzicow do zapoznania si¢ i
stosowania do ww.

§3

Zat. Nr 2 stanowig krotkie ogdlne informacje na temat w celu zapoznania si¢ z nimi , ktore
réwniez moga by¢ przydatne w trakcie stwierdzenia ww chordb lub objawdw niepokojacych

§ 4

Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem 1 marca 2021r.



